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 Sala MessapiaGiovedì, 19 giugno 

11:00/13:00
SESSIONE PRE-CONGRESSUALE:
Il Sentiero assistenziale: tra rose e spine

Riunione Plenaria Associazioni Pazienti e Pazienti
con la partecipazione di operatori sanitari

Moderatori: Michelini S. (Roma) | Sciuscio M.(Tricase-LE)

13:00/14:30
REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

14:30
APERTURA DEI LAVORI: Presentazione del Congresso e saluto dei 
Rappresentanti delle Istituzioni civili e scientifiche

 15:00 • LETTURA MAGISTRALE:
Sistema linfatico e invecchiamento 

Fulcheri E. (Genova)

LINFEDEMA E LIPEDEMA
dalle  origini  agli  svi luppi futuri

P R O G R A M M A P R E L I M I N A R E

IX CONGRESSO NAZIONALE ITALF
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15:30/16:30 • I SESSIONE

Scienze di base
Moderatori:	 Michelini S. (Roma) | Piantadosi A. (Napoli) | Sciuscio M. (Tricase-LE)

15:30 Malformazioni Linfatiche neonatali
Bellini C. (Genova)

15:45 Genetica del Linfedema e del Lipedema: dalla clinica al Laboratorio
Bertelli M. (Rovereto-TN)
S. Michelini (Roma)

16:00 Linfedema e quadri sindromici
Accadia M. (Tricase-LE)

16:15 Dal microcosmo della Matrice al Macrocosmo dell’Elefantiasi
Macciò A. (Savona) VIDEO

16:45 Endothelial cell alterations in capillaries of a adipose tissue from patients 
affected  by lipedema

Cinti S. (Ancona) 

17:00 Il Linfosoma
Suami H. (Sidney - Australia) VIDEO

17:15 Discussione

17:30 • PRESENTAZIONE DEL LYMPHEDEMA VILLAGE 2025:
esperienza di condivisione e ricerca scientifica. 

Leone A. (Catania)

 17:45/19:00 • TAVOLA ROTONDA 1
Il nuovo nomenclatore tariffario e i suoi allegati

Moderatore:
	• Ricci M. (Ancona)
	• Sciuscio M. (Tricase-LE)

Partecipanti:
	• Ciullo F. (Lecce)
	• Fiaschi E. (Massa Carrara)
	• Indiveri R. (Lecce)
	• Morciano C. (Lecce)

	• Morreale G. (Roma)

	• Piantadosi A. (Napoli)

	• Salmè M.A. (Resilia)

19:00
CONSIGLIO DIRETTIVO ITALF
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Venerdì, 20 giugno

 8:30 • LETTURA MAGISTRALE
Linfedema e lipedema: gender diseases 

Laurentaci C. (Matera)

09:00/11:00 • II SESSIONE

Chirurgia e dintorni
Moderatori:	 Bruno A. (Roma) | Campisi C. (Genova) | Gentileschi S. (Roma)

09:00 Preparazione del paziente all’intervento
Mander A. (Roma)

09:15 Scelta della Tecnica nella Chirurgia del Linfedema
Gentileschi S. (Roma)

09:30 La chirurgia dei linfatici e dei linfonodi: é sempre un binomio indissolubile?
Maruccia M. (Bari)

09:45 Scelta della Tecnica nella Chirurgia del Lipedema
Bruno A. (Roma)

10:00 Tecniche associate nella Chirurgia del Lipolinfedema
Campisi C.C. (Genova/Svizzera)

10:15 I re-interventi nel Linfedema e nel Lipedema
Gennaro P. (Siena)

10:30 Follow up precoce e tardivo
Boccardo F. (Genova)

10:45 Management post-operatorio
Cestari M. (Terni)

11:00 Discussione

 11:15 • LETTURA MAGISTRALE
Sirolimus e sistema linfatico: quando e perchè

Mestre-Godin S. (Montpellier-France) VIDEO

 11:00 Coffee-break aperto
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Venerdì, 20 giugno

11:30/13:15 • III SESSIONE

Nuove proposte diagnostico-terapeutiche
Moderatori:	 Belgrado J.P. (Bruxelles-Belgio) | Eretta C. (Sarzana) | Fiaschi E. (Massa Carrara)

11:30 Proposta di una nuova classificazione del Linfedema degli arti inferiori
Stasi E. (Torino)

11:45 Terapia rigenerativa con cellule mononucleate
Bellisi M. (Palermo)

12:00 Videofluoroscopia e protocolli riabilitativi nel Linfedema primario e 
secondario

Belgrado J.P. (Bruxelles-Belgio)

12:15 Terapia fisica essenziale nel Linfedema oncologico
Bartoletti R. (Roma)

12:30 Nuove proposte terapeutiche conservative nel Lipedema
Fiengo E. (Pomezia-RM)

12:45 Fisiopatologia della stasi venosa e linfatica, adeguata terapia farmacologica
Leone A. (Catania)

13:00 Discussione

 13:15 Light Lunch

 14:15 • LETTURA MAGISTRALE
L’edema cronico nel mondo

Moffatt C. CBE (Derby-UK)
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Venerdì, 20 giugno

14:30 • INTRODUZIONE ALLA TAVOLA ROTONDA 2:
Edema di diversa natura

 14:30 • LETTURA
Aspetti sistemici e locali della disfunzione endoteliale e della dispersione 
endoteliale del glicolicalice nell’insufficienza venosa cronica

Santoliquido A. (Roma)

 14:45/16:15 • TAVOLA ROTONDA 2
Approccio terapeutico etiologico all’edema periferico

Moderatore:
	• Michelini S. (Roma)

Partecipanti:
	• Galeandro I.C. (Taranto)
	• Genovese G. (Siena)
	• Marini A. (Cagliari)
	• Martini R. (Belluno)

	• Ricci M. (Ancona)
	• Rusca L. (Biella)
	• Santoliquido A. (Roma)
	• Venosi S. (Roma)

 16:15 coffee-break aperto

 16:30 • LETTURA MAGISTRALE
Documenti di consenso a confronto 

Forner Cordero I. (Valencia-Spagna)

 17:00 • TAVOLA ROTONDA 3
Aspetti normativi del Linfedema: la Rete Nazionale delle Malattie Rare, 
la certificazione di Malattia Rara, Invalidità civile, etica, diritti e doveri

Moderatore:
	•  Soleti A. - giornalista (Lecce)

Partecipanti:
	• Annicchiarico G. (Bari)
	• Bramato Suor M. (Tricase-LE)
	• De Maria A.G. (Lecce)
	• Fiaschi E. (Massa Carrara)
	• Manferoce O. (Reggio Calabria)

	• Michelini S. (Roma)
	• Rossi S. (Lecce)
	• Santangelo M.T. (Viterbo)
	• Sciuscio M. (Tricase-Le)
	• Taruscio D. (Roma)

18:30
ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI ITALF
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Sabato, 21 giugno

 8:30 • LETTURA MAGISTRALE
Nuovo approccio farmacologico all’obesità nel lipedema

Perrini S. (Bari)

9:00/10:.30 • IV SESSIONE

Lipedema e dintorni
Moderatori:	 Cestari M. (Terni) | Onorato A. (Udine) | Vaia N. (Roma)

09:00 Cosa ci suggerisce lo studio anatomico
Sbarbati A. (Verona)

09:15 Lipedema e infiammazione: stato dell’arte
Michelini Serena (Roma)

09:30 Ecografia: luci ed ombre
Cestari M. (Terni)

09:45 Approccio terapeutico conservativo
Mander A. (Roma)

10:00 Approccio terapeutico chirurgico
Vaia N. (Roma)

10:15 Approccio Nutrizionistico
Cannataro R. (Cosenza)

10:30 Ruolo delle associazioni tra linee guida e percorsi di cura
Giordano V. (Roma)

10:45 Discussione

 10:30/11:30 coffee-break aperto

 11:00 • LETTURA MAGISTRALE
La diagnosi di Lipedema

Simarro J.L. (Madrid-Spagna)
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Sabato, 21 giugno

11:30/13:00 • V SESSIONE

Sistema Linfatico e Tumori. Attualità nell’era dell’oblio oncologico
Moderatori:	 Boccardo F. (Genova) | Schieroni M.P. (Torino) | Sciuscio M. (Tricase-Lecce) 

11:30 Chemioterapia e radioterapia: quale ruolo nel linfedema
Tamburini E. (Tricase-LE)

11:45 Nuove strategie chirurgiche per la neoplasia mammaria: cosa cambia per il 
linfedema

Manca L. (Tricase-LE)

12:00 La Microchirurgia a servizio della prevenzione: la tecnica LYMPHA
Boccardo F. (Genova)

12:15 Chirurgia robotica nei tumori della sfera uro-ginecologica: cosa cambia per 
il linfedema

Marzo G. | Salamé L. (Tricase-LE)

12:45 CASI CLINICI COMPLESSI

	• Linfedema in sindrome di Franceschetti
Sciuscio M. (Tricase-Lecce)

	• Linfedema di gamba in Sclerosi Tuberosa: primitivo o secondario?
Sciuscio M. (Tricase-Lecce)

	• Linfedema in storia anamnestica neonatale di effusioni polmonari
Sciuscio M. (Tricase-Lecce)

	• Linfedema primario cronico arto inferiore e linfangectasia intestinale
Sciuscio M. (Tricase-Lecce)

	• Caso particolare di Linfedema primario dell’arto inferiore e genitali, la 
gestione riabilitativa alla luce delle indagini diagnostiche  strumentali

Piantadosi A. (Napoli)
	• Linfedema secondario a K prostata associato a deficit linfatico primario 
misconosciuto

Piantadosi A. (Napoli)

13:00 Assicurare le cure degli esiti al paziente guarito dal cancro:
proposte normative

Michelini S. (Roma)

13:00 Discussione

13:30 • TEST ECM

14:00
CONCLUSIONI E CHIUSURA DEI LAVORI
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 Sala TarasVenerdì, 20 giugno

10:30/12:30 Comunicazioni orali

LINFEDEMA & LIPEDEMA
Moderatori: Galli T. (Milano) | Marini A. (Cagliari) | Savegnago F. (Treviso)

10:30 Le medicazioni avanzate associate al bendaggio compressivo 
multicomponente nelle lesioni ulcerative dell’arto inferiore di natura 
flebo-linfatica: proposta di un algoritmo per il fisioterapista

Bulegato M. - Centro Kinesis (Mogliano Veneto-TV)

10:40 Variazioni emodinamiche della vena ascellare in donne con linfedema 
trattate per carcinoma mammario: correlazione tra dati clinici e 
strumentali

Scaringella P. - UOC Sovradistrettuale ASLBT (Barletta)

10:50 Dall’anatomia e fisiologia del sistema linfatico e fasciale ad ipotesi di 
prevenzione del linfedema cronico

Cocco A. | Fontana S. | Stecco C. (Pozzoleone-VI)

11:00 Trattamento decongestivo complesso in artropatia psoriasica associata ad 
edema periferico: un caso clinico pilota

Facchin D. - Studio Officina della Salute (Vittorio Veneto-TV)
Rossitto G. - Univesità Padova (Padova)
 caso clinico

11:10 Elefantiasi di arto inferiore associato a papillomatosi verrucosa e ulcera 
infetta: gestione multidisciplinare

Perrone R. | Carozzo V. | De Salvo A.L. | Bleve M. | Contaldo G. | Nuccio S.
Ippoliti G. | Vizzi L. | Sciuscio M.
- Ospedale “Card. G. Panico” (Tricase-LE)
 caso clinico

11:20 Come varia il bendaggio dopo anastomosi linfatico-venosa: case report
Ippoliti G. | De Salvo A.L. | Carozzo V. | Perrone R. | Bleve M. | Contaldo G.
Nuccio S. | Vizzi L. | Sciuscio M. 
- Ospedale “Card. G. Panico” (Tricase-LE)
 caso clinico

11:30 Proposta di protocollo diagnostico-terapeutico per il linfedema nell’età 
evolutiva: la nostra esperienza

Romaldini F. | Vaglio D. | Cappello F. | Tacconi C. | Campagna B. | Michelini S. 
- Ospedale S. Giuseppe, ASL Roma 6 (Marino-RM)

S E S S I O N I P A R A L L E L E



9



FO C U S  S U  L I N F E D E M A  E  L I PE D E M A  |  d a l l e  o r i g i n i  a g l i  sv i l u p p i  f u t u r i

Sala TarasVenerdì, 20 giugno

11:40 Linfedema di arto inferiore dopo puntura di ragno violino: case report
Bleve M. | Carrozzo V. | De Salvo A.L. | Perrone R.
Contaldo G. | Nuccio S. | Ippoliti G. | Vizzi L. | Sciuscio M.
- Ospedale “Card.G. Panico” (Tricase-Le)

 caso clinico

11:50 Approccio terapeutico olistico al paziente con linfedema secondario del 
volto e della regione cervicale

Romaldini F. | Vaglio D. | Cappello F. | Tacconi C. | Campagna B. | Michelini S. 
- Ospedale S. Giuseppe, ASL Roma 6, (Marino-RM)

12:00 Linfedema post chirurgia oncologica di arto inferiore affetto da arteriopatia 
stenosante: cosa fare?

De Salvo A.L. | Carrozzo V. | Perrone R. | Bleve M.
Contaldo G. | Nuccio S. | Ippoliti G. | Vizzi L. | Sciuscio M.
- Ospedale “Card.G. Panico” (Tricase-Le)

 caso clinico

12:10 Gestione in reparto di degenza ospedaliero cod. 56 del paziente 
comorbido con linfedema: nostra esperienza
Carrozzo V. | De Salvo A.L | Perrone R. | Bleve M.
Contaldo G. | Nuccio S. | Ippoliti G. | Vizzi L. | Sciuscio M.
- Ospedale “Card.G. Panico” (Tricase-Le)

12:20 Valutazione importanza del trattamento elastocompressivo con la trama 
piatta nel Lipedema

Comandè C. - Policlinico “Paolo Giaccone” (Palermo)

12:30 Discussione

 13:15 Light Lunch

m a t t i n a
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 Sala TarasVenerdì, 20 giugno

15:30/17:00 Comunicazioni orali

LINFEDEMA & LIPEDEMA
Moderatori: Eretta C. (Sarzana-SP) | Manferoce O. (Reggio Calabria) | Michelini Serena (Roma) 

15:30 Linfedema, obesità e postura
Farinelli D. | Fontana S. (Codigoro-FE)
 caso clinico

15:40 Trattamento delle ulcere venose in paziente affetto da mutazione del 
fattore V Leiden, agenesia della vena cava inferiore e insufficienza venosa

Valsecchi F. | Bellini A.
- ASST Lecco - SC Riabilitazione Specialistica (Lecco)
 caso clinico

15:50 Misurazione dell’edema della mano: metodi a confronto
Marcoaldi C. - Istituto Medico Palmatea (Fermo)
Fontana S. - ULSS 7 Pedemontana (Regione Veneto)

16:00 Survey Educazione Terapeutica nel paziente affetto da linfedema
Sandrin F. - Istituto Europeo di Oncologia (Milano)
Galli T. - Coordinatrice nazionale AIFI-NIS (Varese)
Arcioni S. - IRCCS Santa Lucia (Roma)
Pieroni A. - USL Toscana Centro (Borgo San Lorenzo-FI)
Dello Iacovo S. - (Montebelluna-TV)

16:10 Le criticita’ multifattoriali  della presa in carico riabilitativa  del paziente con 
lipedema: dal conservativo al pre/post operatorio  con imprescindibile follow up

Cangiano A. - Centro di Fisiocinesiterapia Serapide (Pozzuoli-NA)
 caso clinico

16:20 Osservazioni sull’efficacia dell’utilizzo di benzozopironi e  flavonoidi  nel 
trattamento farmacologio del linfedema

Sarcinella R.  - UOSD Angiologia Ospedale Nuovo Regina Margherita (Roma)

S E S S I O N I P A R A L L E L E
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16:30 L’utilizzo della linfofluoroscopia a fluorescenza con verde di indocianina 
nella diagnosi precoce del linfedema secondario a carcinoma mammario: 
prospettive di applicazione nella pratica clinica

Goria C. | Rando G.
- ASL CN2, Ospedale Michele e Pietro Ferrero (Verduno-CN)

16:40 La gestione del linfedema in età evolutiva
Luongo V. | Piantadosi A.
- Centro di Fisiocinesiterapia Serapide (Mugnano di Napoli)
 caso clinico

16:50 Aspetti nutrizionali in pazienti affetti da Lipedema con comorbidità
Fedre B. | Dessalvi S. | Boccardo F.
- Dipartimento Scienze chirurgiche e diagnostiche integrate (DISC),
  Università di Genova

17:00 Approccio nutrizionale alla displasia chilosa: presentazione di 3 casi clinici 
con follow-up a medio termine

Fedre B. | Dessalvi S. | Boccardo F.
- Dipartimento Scienze chirurgiche e diagnostiche integrate (DISC),
  Università di Genova

17:10 Lipedema e Infiammazione: come la “dieta” modifica il risultato
Auletta L. - Nutrizionista (Napoli)

17:20 Discussione

p o m e r i g g i o
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Accreditamento - Crediti ECM
Il Provider ha accreditato il Congresso presso il Ministero della Salute per n. 300 
partecipanti:

	• Medici chirurghi specialisti in:
Anestesia e Rianimazione, Angiologia, Cardiologia, Chirurgia Generale e Vascolare, 
Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Dermatologia e Venereologia, Endocrinologia, 
Genetica, Geriatria, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale-MMG, 
Medicina Interna, Medicina Nucleare, Oncologia, Ginecologia e Ostetricia, 
Neurologia, Scienza dell’Alimentazione, Reumatologia, Urologia.

	• Fisioterapisti
	• Infermieri

	• Dietisti
	• Psicologi

	• Tecnici Ortopedici

Crediti: 4,5

Presidente del Congresso
Manuela Sciuscio - Coordinatore sezione 21 “EDEMA” SIMFER

Responsabili Scientifici
Sandro Michelini - Presidente ITALF
Manuela Sciuscio - Coordinatore sezione 21 “EDEMA” SIMFER

Sede
Centro Congressi Hotel BW Plus Leone Di Messapia - SP 23 73100 Lecce

Sito Web

www.italf.org

Quote Iscrizione (IVA inclusa)
Iscrizione on-line: https://gccongressi.it/wordpress/9-congresso-nazionale-italf/

	• SOCI ITALF e SIMFER............................................................................................ € 200,00
in regola con la quota 2025

	• NON SOCI ITALF...................................................................................................... € 250,00
che comprendano partecipazione ai lavori scientifici, servizio ECM, servizi
catering

	• PAZIENTI................................................................................................................... gratuito
Vengono riservati ai pazienti n. 40 posti che verranno assegnati secondo

	• Cena sociale............................................................................................................. € 40,00

Informazioni Generali
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Prenotazione alberghiera
Invitiamo i Partecipanti a provvedere quanto prima a prenotare direttamente il loro 
soggiorno ricordando come Lecce sia meta turistica 
Diamo un elenco di alberghi a cui rivolgersi

	•Grand Hotel Tiziano    

per info e prenotazione 0832.272111 - info@grandhoteltiziano.it
	•Mercure Hotel President    

per info e prenotazione 0832.456111 - president@greenblu.it
	•Hilton Garden Inn    

per info e prenotazione 0832.5252 - info@hgilecce.com
	•Arthotel & Park Lecce    

per info e prenotazione 8322.14211 - info@arthotel-lecce.com
	•8Piùhotel     

per info e prenotazione 0832.306686 - infolecce@8piuhotel.com
	•Hotel Delle Palme    

per info e prenotazione 0832.347171 - booking@hoteldellepalmelecce.it

Per un elenco completo delle strutture alberghiere a Lecce e provincia consultare il 
Sito: www.meetingecongressi.com/it/location/puglia/lecce/lista.htm?f=38&k=119

Trasferimenti
TRASFERIMENTI AEROPORTO DI BRINDISI – LECCE 

NCC E AIR SHUTTLE SERVICE
	•Crusi Viaggi – Air Shuttle Service

www.airshuttle.it - tel. 0832.305522
	•NCC Si Viaggiare

www.nccsalento.com - tel. 350 04 84 193
	•Quarta NCC

tel. 0832.602682 - cell. 333 2745257 - 338 9844858 - autonoleggioquarta@libero.it
	•Serafino - incoming operator - DMC - NCC - PCO

tel. 0832.347155 -  incoming2@serafinoviaggi.it
	•Impresa Autoservizi Borman

cell. 392 1479345 - bormantour@gmail.com

SERVIZIO TAXI LECCE
	•Radio Taxi Comune di Lecce | www.taxi-lecce.it - tel. 0832.1779
	•Taxi Salento Lecce | tel. 0832.1680068

PROVIDER (282) e Segreteria Organizzativa

Società certificata con sistema di qualità UNI EN ISO 9001:2015 n. IT-46947

Gestione Congressi s.r.l.
 Via P. Borsieri,12 - 00195 Roma    06.37 29 466 • 335.82 28 909
 segreteria@gccongressi.it    www.gccongressi.it
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